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Resumo

O presente trabalho é considerado um relato deiérp& da profissdo docente na
busca de alternativas pedagdgicas para incluiragttlos com indicadores de
transtornos de déficit de atencgéo e hiperativida@®AH, do ensino médio na
educacao béasica. O tema escolhido para as atigdaide educacao financeira, por
uma necessidade social contemporanea, tornandaaas pessoas com menos
preocupacao no futuro. A fundamentacgéo tedricarestdases de dois autores,
Mazzota (1987) e Vygotsky (1989). O trabalho faaléado por dois olhares, o
interno de forma quantitativa, por educandos damad@scola e o externo de forma
qualitativa, por especialistas em assuntos edutaisipara pessoas com TDAH. A
analise conclusiva do trabalho indica viabilidadeaglicacdo da metodologia em
outros espacos educacionais e com a possibilidaddaptacdes para as realidades
de outras escolas brasileiras.
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Palavras chave profissdo docente, TDAH, aprendizagem, metoda®ghtivas,
educacéo financeira.

Introducéo

Cada vez mais, a escola apresenta os seus desadieducadores que se encontram diante
da busca de praticas docentes que sejam maisexfipara conter os problemas com a
aprendizagem e, na maioria das vezes, o levantarderdados parte do pressuposto das analises
guantitativas referentes aos resultados nas atiabdprmativas, as quais sao realizadas pelos
alunos, conforme o calendario escolar.

A avaliacéo formativa possibilita aos educadoresmpanharem as aprendizagens de seus
educandos, ajudando-os no seu percurso escolarafnodalidade de avaliagdo fundamentada
no dialogo, que possui como objetivo, o0 reajustestamte do processo de ensino e que exige
muito envolvimento por parte do educador.

Na verdade, € preciso advertir a escola, que otadses com a aprendizagem vao para
além das concepc¢des que integram o grupo comumiudardos, e a preocupacao da existéncia
de sujeitos com necessidades educacionais espéciaiportante ter a clareza, a respeito da
forma de analisar os resultados da aprendizagaongoper acées que possibilitem tratar as
guestdes de cognicdo com mais sensibilidade, facsigeitos que precisam de um olhar
adaptativo as suas necessidades. Por outro |ladalidgade das escolas brasileiras, que absorvem
politicamente o quantitativo de educandos por @dalaula, propicia mais um desafio para os
educadores mobilizarem a sua tarefa de ensinatoeolbar atento e imprescindivelmente
individualizado.

Outro ponto relevante, que manifesta angustiagsioinal € a falta da formacao para a
educacdo inclusiva, nas mais variadas situacdestd@cias pedagogicas, uma vez que, a pratica
docente ndo atende as necessidades educacioreifaesgesses sujeitos, isto porque:

“O movimento mundial pela educacéo inclusiva € ag&o politica, cultural, social e
pedagdgica, desencadeada em defesa do direitdaieds alunos de estarem juntos,
aprendendo e participando, sem nenhum tipo demisacdo. A educacéo inclusiva
constitui um paradigma educacional fundamentadmnaepcao de direitos humanos,

gue conjuga igualdade e diferenca como valoressndiaveis, e que avanca em relacdo a
ideia de equidade formal ao contextualizar as nstancias histéricas da producao da
exclusdo dentro e fora da esctla

Mesmo assim, o educador consegue travar uma bagiitea entre a politica educacional e
a sua profissdo docente, sem preocupar-se comcedan O que importa, de fato, € a atitude de
rever as acoes pedagodgicas para atender a todosxsecdo, numa perspectiva ousada,
inovadora e quase sempre, na assertividade emdasrtentativas.

Esse trabalho mostra uma estratégia de ensin@ woba Educacdo Financeira para
atender aos educandos do ensino médio com difdetdaa aprendizagem e que apresentavam
déficit de atencdo e inquietude durante a rotinsadke de aula. O relato de experiéncia se da, a
partir do convite de uma escola particular, situmdalade do Rio de Janeiro que instituiu a

! Trecho do documento elaborado pelo Grupo de Tmab@meado pela Portaria Ministerial n® 555, de 5
de junho de 2007, prorrogada pela Portaria n° 848)9 de outubro de 2007, MEC/SEESP: Politica
Nacional de Educacgéo Especial na Perspectiva deaEda Inclusiva.
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ampliacdo do nucleo diversificado de disciplinasaourriculares, com o objetivo de promover
acOes pedagogicas que propiciassem a reducaaaddiities na aprendizagem e o aumento no
poder de concentracéo, de colaboracéo e de pesstas&us educandos.

O tema escolhido para o desenvolvimento do trabadidlagdgico tem o reconhecimento
da educacdo financeira e previdenciaria como femsande inclusdo social, de melhoria da vida
do cidadao e de promocao da estabilidade, conaiarée fomentar a cultura financeira no pais,
segundo o governo brasileiro, quando instituiu @xe& dezembro de 2010, através do decreto
no 7.397, a Estratégia Nacional de Educacéo Fiman@&NEF).

Dessa forma, acreditamos ser relevante refletirouws base em resultados a respeito do
relato de experiéncia, sobre as concepc¢des metpdatdda estratégia pedagogica aplicada pelo
educador, que propiciaram o desenvolvimento dditlables aos educandos com necessidades
educacionais especiais e minimizaram problemastg@andéficit de atengéo e inquietude.

Problematizacao

Estabelecer um ponto de partida no plano de aedagdgico € respeitar o principal
questionamento do trabalho. Em contrapartida, acppacao da escolha do tema foi
fundamental para apropriar-se de estratégias pgatag) que desencadearam novas
perspectivas para obter avangos na aprendizagemségamos a pergunta norteadora, que nos
encorajou bastante ao processo de desenvolvimesse drabalho com vistas a sal@mo
garantir a aprendizagem para os educandos, queysrssiéficit de atencéo e inquietude?

As bases desse guestionamento se pautaram em(B@98), quando transcreveu a
entrevista realizada com uma professora em umdaascdrio Grande do Sul, evidenciando:

“A gente comecou o projeto de inclusdo, e vivenmms thomentos: 0 primeiro, que era a
novidade, o desafio, onde procuramos assessopgofessores que nao tinham
especializac¢éo na &rea. Houve o envolvimento dafegsores, dos alunos, da orientagéao,
do SOE. Havia espaco de troca entre professoremsak pais. E isso ajudava bastante.
Depois, especialmente nos Ultimos dois anos, nR&sapaos a viver outra situacdo. As
salas comecgaram a ficar com um nimero maior d@s|unprofessor passou a ficar
desestimulados, a familia a se afastar da escsgeeu acho, tem ajudado a
guestionamentos até que ponto a inclusao é v{lRiyer, 1998, p.102).

Sob o ponto de vista da dialética exposta, o geamgortancia nessa discusséo, de fato,
interfere acerca de cOmo proceder nestas circusiata@ promover, com qualidade, a inclusdo
fundamentada na concepcao de direitos humanos.

Procedimentos Teoricos e Metodoldgicos

No campo da aprendizagem, as concepcoes teéimcsndo chegaram a um acordo a
respeito de certas consideracdes importantes d@egso. Entretanto, algumas teorias da
aprendizagem favorecem a compreensao desse uniuggsiorre durante toda a vida das
pessoas. Vale a pena refletir sobre essas quelad@sdo em conta, a familia sendo o ponto de
partida desse processo e a escola como formadssa dejeito integrante da sociedade. Ela
ainda permite a revelacdo do desenvolvimento deopatidade e a sua prépria conduta
espelhada nos outros. Dessa forma, o educadoedlareducando com transtornos globais ou
sindromes, em especial, com déficit de atencaperdtividade, pode sugerir a escola, que
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oportunize outros espacos, que diferencie do anefermal de aprendizagem, com recursos
didaticos, que facilitem o trabalho pedagdgico sieropde a desenvolver, quando:

[...] a educacdo tem como principio fundamenta@acidade de crescimento do ser
humano que é limitado quando a qualquer tentatvarévisao, ou seja, de
antecipadamente indicar com preciséo as possithglde cada um (Mazzota, 1987,
p.134).

Outro foco de grande relevancia na fundamentagawsedesse trabalho, € o pensamento
vygotskiano (1989), que analisa as configuracbeskdsses escolares, tendo em vista o
desenvolvimento intelectual dos educandos e quendefa mudanga do nivelamento
homogéneo para o heterogéneo, situagdo que otamizeediacdes entre 0s sujeitos que
compdem essas classes nas suas variadas zonaedeotiémento. E o grande desafio do
educador € potencializar as fun¢des cognitivaedageito, uma vez que:

[...] 2 zona de desenvolvimento proximal defineadagi fungbes que ainda ndo
amadurecera, mas que estdo em processo de mafduagiies que amadurecerdo, mas
que estéo presentemente em estado embrionarieeCdei desenvolvimento real
caracteriza o desenvolvimento mental retrospectvde; enquanto a zona de
desenvolvimento proximal caracteriza o desenvolubmenental prospectivamente.
(Vygotski, 1989, p.97).

Como jé foi citado anteriormente, trata-se de uatoele experiéncia, em que o objetivo
do trabalho docente foi propiciar a aprendizagenedutacéao financeira a seus educandos,
através de estratégias pedagodgicas colaboratidesemvolvidas com os recursos da tecnologia.
Qualquer aluno da educacéo basica, matriculad@mess®la poderia se inscrever para participar
do nucleo diversificado de disciplina extraclassemodalidade educagéao financeira, sem
quaisquer restricdes, com excecao do numero mé&kénwolaboradores, em torno de vinte
sujeitos, os quais dois apresentavam caractegsteaéficit de atencéo e hiperatividade.

A proposta metodoldgica para desenvolver essaltralioi pautada nas concepcdes ativas
e participativas, que objetivaram estimular o eddoaa falar e pensar, e ainda, desenvolver a
habilidade de comunicagéo, competéncias intelectiaicrescimento pessoal. Este método é
caracterizado pela utilizagdo do grupo como meifbdaacéo e como fator de progresso
pedagdgico, motivacdes intrinsecas e o despertaidi@iva dos educandos que precisam
descobrir o que devem aprender. Este recurso pgidagé uma alternativa para aulas
expositivas, e nele o processo didatico € centnadestudante que passa a ser a peca
fundamental na construcdo do conhecimento, poisstia aprendizagem que se concentram
todos os esforgos e, dessa forma que:

“Para se envolver ativamente no processo de ap@get, o aluno deve ler, escrever,
perguntar, discutir ou estar ocupado em resohaslpmas e desenvolver projetos. Além
disso, o aluno deve realizar tarefas mentais denalel, como analise, sintese e
avaliacdo. Nesse sentido, as estratégias que pesmaprendizagem ativa podem ser
definidas como sendo atividades que ocupam o &mmfazer alguma coisa e, a0 mesmo
tempo, o leva a pensar sobre as coisas que estaltdzBonwell; Eison, 1991;
Silberman, 1996).

Com a intencao de apresentar as etapas do desiemaio do trabalho, sistematizamos da
seguinte forma:
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Construcdo do ambiente virtual de aprendizagenavéd de um blog educativo, chamado
Projeto Moeda & Cia. e estruturado para que aatitedade estabelecesse entre os
colaboradores (educandos, educadores, comunideslaresmigos e familiares). Todas as
informacgdes que podem ajudar a pesquisa a regfmetma central educacéo financeira estao
disponiveis na lista de links, além do uso de sasuda comunicagao pelas redes sociais, como &

0 caso do twitter.
— \

UTILIZAMOS O AMBIENTE VIRTUAL

COM ALICERCES PEDAGOGICOS NA
PROMOCAO DO DESENVOLVIMENTO
COGNITIVO DEALUNOS COM A FALTA

k DE CONCENTRACAO NAS AULAS. /

Figura 1 Blog do Projeto Moeda & Cia.

Os conteudos foram inseridos no blog, seguindamepamento semanal do mediador
(educador), que conduziu pedagogicamente as igdarasmotivar os seus colaboradores a
formarem os conceitos sobre a educacéo finan@arénal de cada assunto, atividades
participativas, que pudessem ser apresentadasup, ger expostas as reflexdes de diversas
situacdes problema e, houvesse sempre a inteed®vide opinides entre os sujeitos, através de
comentarios no forum. As produgdes desenvolvidgzrocesso foram publicadas e
compartilhadas no blog.

Encontros presenciais na escola, com duragdosadercem minutos, numa sala de aula
com 0s seguintes recursos tecnoldgicos: escok ittt com banda larga, quadro interativo,
projetor multimidia, som) educando e educador étasmartphone e computador portétil).

FACILITAR O APRENDIZADO DE TRABALHAR A PARTIR DE ESTRATEGIAS
EDUCAGAO FINANCEIRA. DE COLABORACAO E ESTABELECIDAS
COM 0S RECURSOS DATECNOLOGIA.

- J

Figura 2. Atividades participativas e o uso das TIC.
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A atencdo é uma fungéo cognitiva de alto nived, spiconfigura de duas formas: a
dificuldade de contato direto com o entorno, queam dificeis as trocas e as aprendizagens. A
outra é a disperséo do sujeito, em que o impedomentoncentracdo de tarefas o faz distanciar
com respostas sem conectividade com a perguntaef@sse do educador era minimizar a falta
de atencédo de alguns dos seus educandos que esiassergrupo de trabalho e,
simultaneamente, despertar o significado dos asswte permearam o desenvolvimento da
disciplina — educacéo financeira, durante os emosrsemanais. Certo de que a estratégia de
ensino é fundamental para garantir a aprendizageentanto nos incomoda quando ela néo
acontece, de fato, (Luckesi,v1994, p.155) ao disauespeito dos procedimentos de ensino no
cotidiano escolar argumenta:

Sera gque nés professores, ao estabelecermos Hasealp ensino, ou quando vamos
decidir o que fazer na aula, nos perguntamos geagas de ensino que utilizaremos
tém articulacdo coerente com nossa proposta pedagdQu sera que escolhemos os
procedimentos de ensino por sua modernidade, osuaokacilidade, ou pelo fato de dar
menor quantidade de trabalho ao professor? Ouajide, sera que escolhemos os
procedimentos de ensino sem nenhum critério espa®if

E foi dessa forma, que o trabalho ganhou confiargssumiu o seu espaco para ser
desenvolvido com toda a comunidade escolar, numsp@etiva inovadora, uma vez que 0 uso
das TIC propiciou a inclusédo desses sujeitos cdiuitdge atencdo ao grupo e percebemos o
aumento do fator concentragdo na execucao degatefante o processo.

Analise e discussao dos resultados

O blog como ambiente virtual de aprendizagem feedegolvido nas bases de uma
plataforma gratuita na web (wordpress) e todasageae de construcao e configuracdo havia o
envolvimento do grupo de educandos e, em espesialunos com caracteristicas que
apontavam o déficit de atencédo e hiperatividadde€aque aos sujeitos citados por ultimo
necessita do detalhamento nesse relato, porquénicddiva que se manifestava, desde uma
simples sugestéo fazia uma grande diferenca naragae das ideias, seja pelo design, pelos
codigos visuais e até mesmo, a linguagem que ggdéeente para o entendimento dos
comandos em cada post.

O interesse mantém a atencdo como valor. O mgiov@ém, se tem energia suficiente,
vence as resisténcias que dificultam a execuc@ajandependentemente do sujeito envolvido
NO processo, pois:

“Quando se considera o contexto especifico dedgatula, as atividades do aluno, para
cuja execucao e persisténcia deve estar motivantogaracteristicas peculiares que as
diferenciam de outras atividades humanas igualmiagendentes de motivacdo, como
esporte, lazer, brinquedo, ou trabalho profissiof@#uneck, 2000, p. 10).

O questionamento de um educador, talvez 0 maisriante durante toda a sua vida como
profissional docente deve seamo vocé garante a aprendizagem de seus educaAdos?
resposta deve acompanhar o resultado obtido coaiballho e atender as expectativas de
aprendizagem, com o quantitativo maximo que vooS&guir.

Durante o processo de desenvolvimento desse hi@bkaiculado na web, sem restricdes e
para todos conhecerem e interagirem, a AssociagEl@ra de Déficit de Atencdo — ABDA
mostrou o interesse em conhecer a préatica docargsaola e os resultados alcangados com os
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alunos, frente aos objetivos delineados na suatesirno corpo do projeto. Simultaneamente, o
Laboratério Farmacéutico Novartis, com a parcesidBDA langcam o concurso Atencédo
Professor (2010), com intuito de fomentar a indusds criancas com transtorno de déficit de
atencédo e hiperatividade (TDAH) no ambiente esqmameio do desenvolvimento de
estratégias que contribuam para minimizar os pafeatificuldades dessas criancas e valorizar
suas potencialidades.

Consequentemente, a escola autorizou a parti@pagaoncurso, que se desdobrou em
trés etapas: formacao continuada na modalidad&t@ndia pela web (apropriar-se do
conhecimento a respeito do TDAH), analise do pocgetucativo, através do memorial
descritivo e a avaliacédo, que culminou na defepasfiva e argumentativa para a banca
examinadora, composta por educadores, médicosgresentantes do laboratdrio farmacéutico
Novartis e da ABDA. A avaliagao aconteceu concoméao V Congresso Internacional da
ABDA, na cidade do Rio de Janeiro (2011), o quaédsabalho foi contemplado em 1° lugar no
Brasil, na categoria Ensino Médio.

Segue abaixo (Figura 3), os registros realizadosnte todo o processo de
desenvolvimento e a avaliacdo da comisséao julgattbmncurso, que preparou um video com
a ideia panoramica desse projeto e exibiu no starldboratério Novartis para mais de 3.000
(trés mil) pessoas:

Figura 3 Avaliacdo e premiacdo do Concurso Atencao Profess
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No final das atividades, o educando é submetidn@mento da autoavaliagdo dos

conteudos conceituais, procedimentais e atitudiaais quais permearam por todo 0 processo

de ensino e aprendizagem, que estava inserido.

O instrumento foi aplicado individualmente, conseguintes indicadores de
aprendizagefne o seu grau de importancia: (1) — N&o atendexgactativas de aprendizage
(2) — Atendeu parcialmente as expectativas de dpa&gem; (3) — Atendeu integralmente as
expectativas de aprendizagem.

m;

Os indicadores foram registrados nas lacunas dea itam dos registros de avaliagéo

apresentados abaixo (Figura 4) e, posteriormetdaézados.

() A abordagem dos temas em sala de aula viabibzdesenvolvimento do trabalho.

() Os recursos tecnoldgicos facilitaram a compéeros conteldos abordados em matem
financeira.

() A partir do trabalho realizado, foi conclusaaelacdo entre a parte teorica e as situagoe
apresentadas no cotidiano.

() O trabalho colaborativo propiciou a resolucaésduacdes problema de forma eficaz.

() O Blog contribuiu com a socializacao de ideianceitos sobre o tema central do Projet
Moeda e Cia.

() A organizacéo do grupo favoreceu as expectaticaresultado.

() A perspectiva dessa atividade promoveu uma ngalde atitudes e na forma de repensa
sobre 0s conceitos economia, investimento e emgeeenismo.

( ) TOTAL

ktica

o

Figura 4. Indicadores de Aprendizagem.

A avaliagdo foi parametrizada quantitativamentepespectivos critérios (Minimo - de
06 a 10; Médio — de 11 a 14 e; Maximo — de 15 a&@h)que os intervalos representam o
indicador de progresso da aprendizagem, ilustrada@gafico a seguir (Figura 5) para uma
populacéo de 25 educandos (100%).

2 Os indicadores de aprendizagem possuem grau deténp@: (1) — ndo frequentou regularmente os ena®e/ou

demonstrou falta de envolvimento nas atividadés: fPequentou 50% das aulas dadas e/ou demoratranas no processo de

aprendizagem e, que podem ser retomadas; (3) ufnéay acima de 85% das aulas e/ou demonstrogipagiio nas
atividades.
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2 Numero de Educandos (%46) .
Avaliagao: Projeto Moeda & Cia

25 100

20 « 80
2 15 - 60 —
=] S
€ 10 - 0 =
[}
> 5 - 20
2 SR -— - 0
g Min. 06 a 10 Méd. 11a 14 Max. 15a 21

Indicador de Progresso da Aprendizagem

Figura 5. Avaliagéo: Projeto Moeda & Cia.
Consideragdes Finais

Um dos questionamentos dos avaliadores externaspimssibilidade na aplicacdo desse
projeto em qualquer ambiente escolar brasileirogpalquer educador, desde que 0s recursos
tecnoldgicos necessarios estivessem disponivespdRdemos que sim, pois aplicamos a
mesma metodologia em outra escola, com alunos do®8o Ensino Fundamental e os
resultados foram satisfatérios. Entretanto, € mioifmortante ressaltar as possibilidades de
adaptacao do projeto para as realidades em cadeoesgcolar.

Na verdade, um projeto pedagdgico, que oporturazioglusdo de pessoas com
necessidades educacionais especiais por transgloizss, em especial, o TDAH, podera
vislumbrar novas possibilidades de trabalho conversidade.

Acreditamos que a partir de um ideério possa gerer variedade de surpresas para
amadurecermos mais as nossas ideias e tentarmaseote, porém de forma diferente. Esse
trabalho, considerado projeto educativo nos estimalavancgar mais na pesquisa e viabilizar
caminhos para novos desafios em educacéao.
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